
sophie helpt
annemieke

door haar van het 

ziekenhuis thuis te brengen

STICHTSE VECHT

Zoekt u ook iemand 
die u even kan helpen?

U staat er niet alleen voor! Er zijn mensen die belangeloos
 voor u klaar willen staan. Voor praktische hulp of een praatje 

op z’n tijd. Bel ons op 0346 - 700 200 of stel uw vraag via 
hiphelpt.nl/stichtsevecht. Wij helpen u graag.

Lees hun verhaal 
op hiphelpt.nl



ook jou!
STICHTSE VECHT

Wij helpen u graag!

Het gaat om noodzakelijke hulp die door één of twee vrijwilligers 
kan worden geboden. Bel ons gerust, we denken met u mee. 

Ook als u twijfelt of HipHelpt Stichtse Vecht iets voor u kan betekenen.

Helpdesk: 0346 - 700 200

www.hiphelpt.nl/stichtsevecht

Heeft u hulp nodig?
Iedereen heeft weleens hulp 
nodig. HipHelpt biedt uitkomst 
wanneer u of uw cliënt:
   zelfstandig woont en geen 
   vrienden, familie of kennissen 
   heeft die kunnen helpen;
   niet voldoende geld heeft om 
   praktische hulp te betalen.

Zo kunnen wij u helpen
HipHelpt brengt u in contact met 
vrijwilligers uit de buurt die graag 
belangeloos iets voor hun 
medemens willen betekenen.
Voorbeelden van hulp zijn:
  een lampje ophangen;

   samen een kop koffie drinken;
   vervoer naar het ziekenhuis.

Maar we kunnen op veel meer 
manieren helpen! Kijk voor meer 
informatie op onze website.


